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Come gestire alla Juce dei nuovi processi di
comunicazione medico paziente, delle linee
guida, del livello organizzativo, delf' uso di strumenti
diagnostici

La Pandemia da Covid ha messo a dura prova il
nostro SSN, peraliro, che sino a quel punto veniva
considerato esempio di efficienza e molto gradito
all'utenza.

Dei fre grandi comparti organizzativi della sanitd,
quello ospedaliero ha mostrato scarsa efficienza
davanti alla valanga di ricoveri; quello preventivo,
che si configura con le misure sullo stile di vita e le
vaccinazioni, ha rilevato parecchie inefficienze,
soprattutto nelle fasi iniziali; quello territoriale, che si
e rivelato orfano dilinee operative chiare e privo di
strumenti, ha pagato parecchio le proprie
inefficienze anche in fermini di perdita di vite
umane da parte degli operatori sanitari.

In maniera evidente, durante la pandemia da
Covid, la MG si & ritrovata privata, all'improvviso, di
una componente importante della professione
quotidiana, vale a dire il contatto diretto medico
paziente.

Nel contesto della pandemia, comungue, alla
riduzione dei contatti fisici con i pazienti, ha
corrisposto una implementazione di tutti gli altri
sistemi di contatto come telefonate, sms, e-mail e
chat.

La riduzione delle visite in studio ha comportato un
aumento delle richieste da parte dei pazienti di
tutto quanto ritenuto utile alla cura ed i controlli
delle loro patologie.

Questo sistema di lavoro pud soddisfare solo
parzialmente i bisogni assistenziale della
popolazione di assistiti perché si finirebbe per
frascurare la gestione della cronicitd

Da cid la necessitd di intfraprendere una medicina
di iniziativa per la gestione delle principali
patologie croniche attraverso I'utilizzo di Percorsi
Diagnostici e terapeutici condivisi e semplici nella
realizzazione, anche alla luce del nuovo ACN che
investira sull'utilizzo di strumentazione diagnostica
diprimo livello presso i ns studi.

La straordinaria accelerazione della innovazione
digitale in sanita, sia nel rapporto medico/paziente
sia nel confrollo e gestione delle malattie, in
particolare delle patologie croniche, rappresenta
la vera sfida attuale con il ricorso a nuove strategie
e strumenti quali piattaforme digitali e App per il
controllo remoto del paziente.

Da guanto su esposto si evince che la medicina
generale non pud prescindere da un livello
organizzativo complesso che va dalla semplice
presenza di collaboratori di studio e infermieri, alla
medicina di gruppo. fondamentali per la
realizzazione di una moderna medicina di
iniziativa.

In conclusione, bisogna operare per un rilancio del
rapporto medico paziente basato su un rapporto
di fiducia, non solo su un livello personale, ma
soprattutto su un piano di medicina generale
organizzata, capace di agire in maniera proattiva,
utilizzando strumenti e mezzi che ne garantiscano
I'efficacia e I'efficienza

VENERDI 12 NOVEMBRE

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.30 Saluti ed introduzione:
Santi inferrera

14.45 Analisi del problema:

Introduzione al Congresso
Sebastiano Marino

I° Sessione: MALATTIE METABOLICHE

15.00 La malattia diabetica:
oltre la metformina
Moderatore Mandraffino Rosselia
Discussant Lo Presti Dario - D' Angelo Antonino
Relatori Casile Carfo — Baratta Roberto

16.00 Iperuricemia
quale fattore di rischio
Moderatore Morabito Antonio
Discussant Capillo Diego
Relatori Molica C. Aldo - Scarso Gaetano

16.30 Osteoporosi e ipovitaminosi D
Moderatore Cucinotta Maria Despina
Discussant Vinci Salvatore
Relatore Catalano Antonio

17.00 Discussione

II° Sessione: LE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI

17.30 Ipertiensione arteriosa:
dal trattamento iniziale
alla politerapia
Moderatore Belvedere Alessandra
Discussant Apolfonio Silvia
Relatore Basile Giorgio

18.00 Fibrillazione atriale e NAO:
gestione integrata
Specidlista - MMG
Moderatore Saccomandi Chiara
Discussant Dattola Marcelio
Relatore /mbaizano Egidio

18.30 La gestione del profilo lipidico
nel paziente a rischio CV:
quali target?
Moderatore Chirico Cristina

Discussant Rigano Cristian
Relatore Mandraffino Giuseppe

19.00 Discussione
19.30 Premio Peppe Di Pietro:

Consegna

SABATO 13 NOVEMBRE

IlI* Sessione: LE MALATTIE RESPIRATORIE

9.00 La BPCO:
linee guida, PDTA e nota 99

Moderatore Passeri Piefro
Discussant Mascaro Martina
Relatore Ruggeri Paolo

9.30 Insufficienza respiratoria

cronica

Moderatore Lupa Gabriella
Discussant Maccarrone Federico
Relatore Magazzu Carla

'1 0.00 Discussione

IV° Sessione: IL DOLORE

10.30 Il dolore cronico negdli anziani,

patologia a se stante
Moderatore Serruto Angela
Discussant Zagami Giuseppe
Relatore Floridia Daniela

11.00 Collateralitd da oppiacei
Moderatore /faliano Domenico
Discussant Mastrantonio Enza
Relatore Calapai Gioacchino

11.30 Discussione

11.45

13.30

Tavola Rotonda
Il futuro della MG

dopo la Pandemia
Moderatori Inferrera S., Marino S.
Direttore ASP

Bernardo Alagna

Presidente Regionale SIMG
Spicola Luigi

Segretario Regionale FIMMG
Galvano Luigi

Referente FNOMCEO

Caudo Giacomo

Scuola FSMG

Scoglio Riccardo

Questionario ECM
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del Medio Chirurgo di tutte le specializzazioni

Per info ed iscrizioni visitare il sito www.conoscenzamedica.it
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