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Finalita del Corso

L'incremento della disabilita statico-motoria nell'adulto, dipendente da alcuni quadri di
patologia strutturale e funzionale del rachide lombo-sacrale, con le conseguenti ricadute
sulle condizioni di umore e di salute del soggetto, e con le correlate conseguenze
sull'attivita relazionale e lavorativa dello stesso, ha richiamato una attenzione sempre
maggiore nell'ambito della medicina assistenziale, costituendo oggi un ben noto
problema per far fronte alla menomazione dell’individuo nella sua sfera personale come
in quella familiare, lavorativa e sociale.

La soluzione piu efficace di questo problema, fatta salva una accurata discriminazione
diagnostica, finalizzata ad una indicazione al trattamento quanto pit esatta possibile,
rientra in molti casi nella competenza della chirurgia, alla quale il soggetto ricorre
solitamente dopo svariati trattamenti incruenti (terapia fisica e riabilitativa, ortesica,
infiltrativa ecc),associata a quella medica (con farmaci miorilassanti, antiinfiammatori,
antidolorifici ecc), dai quali trae quasi sempre beneficio solo transitorio.

Per tale motivo la nostra attenzione si € concentrata su alcuni quadri di patologia del
segmento  lombosacrale, sia degenerativa che meccanica, con correlata
compromissione posturale e dinamica che va trovando una soluzione sempre pit
soddisfacente nell'intervento di esplorazione del delicato distretto rachideo/radicolare
tale da consentire la eliminazione della causa di disabilita, ma che al tempo stesso
comporta la necessita della garanzia della sua efficacia duratura, quale si puo ottenere
con la stabilizzazione chirurgica associata nello stesso procedimento operatorio.

In questo contesto emerge 'evidenza dellimportanza di un evento didattico-informativo
di comprovata efficacia, quale é quello di associare la presentazione di casi clinici gia
accuratamente studiati e selezionati, che possano trarre vantaggio dalla combinazione
chirurgica della esplorazione, decompressione, stabilizzazione, che verra presentata
nell'ambito dello stesso corso, il cui completamento comprenda il riferimento alle
complicanze ed alle inferenze dei fattori di rischio, con gli attuali sempre pit importanti
risvolti di ordine medico-legale.
Prof G. Santoro

Coordinatore Scientifico .0.M.I. Me

Ia Sessione: Patologia degenerativa
19 maggio 9.00-13.00

Moderatori: Dott. P. Cavaliere, Dott. D. Durante
9.00 - 9.30 Saluti e presentazione del corso

-Saluto della direzione generale G.I.0.M.I (Dott. L. V.
Radicati)

-Saluto del Direttore Generale ASP Messina (Dott. G. Sirna)
-Saluto del presidente dell’Ordine dei Medici di Messina
(Dott. G. Caudo)

-Presentazione del Corso (Dott. P. Cavaliere, Dott. A. Pisani,
Dott. A. Barbanera)

9.30-10.30 "Lettura Magistrale” Anatomia e Biomeccanica del
Rachide Lombo-Sacrale (Prof. G. Anastasi)

10.30 - 11.30 Presentazione del Caso Clinico, Live Surgery e
Commento: Un Caso di Stenosi del Canale

11.30 - 11.45 Coffee Break

11.45 - 12.15 Patologia degenerativa del rachide lombare
(Dott. L. Soliera)

12.15 - 12.45 Iter diagnostico radiologico del paziente con
Low Back Pain (Dott. B. Pitrone)

12-45 - 13.00 Discussione

13.00 - 15.00 Light Lunch e Workshop

IIa Sessione: Spondilolistesi e innovazioni
19 Maggio 15.00-18.00

Moderatori: Prof. G. Santoro, Prof. G. Anastasi
15.00 - 15.15 Spondilolistesi e Sagittal Balance
(G. Cacciola)

15.15 - 15.30 Spine Sagittal Imbalance e Osteotomie
correttive (Dott. F. Ciccolo)

15.30 - 16.30 Presentazione del caso Clinico, Live
Surgery e Commento: Un caso di Spondilolistesi

16.30 - 16.45 Tea Break
16.45 - 17.15 Innovazioni in Chirurgia Vertebrale
(Dott. A. Barbanera)

17.15 - 17.45 Trattamento Farmacologico del Low Back
Pain (Dott. S. Chillemi)

17.45 - 18.00 Discussione

IIIa Sessione: Complicanze e Fattori di Rischio
20 Maggio 9.00 13.30

Moderatori: Dott. G. Restuccia, Dott. C. Pecora,
Dott. R. Ventimiglia

9.00 - 10.00 “Lettura Magistrale” Le Complicanze in
Chirurgia Vertebrale (Dott. A. Barbanera)

10.00 - 10.30 Low Back Pain ed Obesita
(Dott. G. Buzzanca)
10.30 - 10.45 Coffee Break

10.45 - 11.45 Presentazione del caso clinico, Live Surgery
e commento: Un caso di revisione

11.45 - 12.15 Problematiche medico-legali in Chirurgia
Vertebrale (Prof. P. Gualniera)

12.15 - 12.45 La Nostra Esperienza in Chirurgia Vertebrale
(Dott. A. Pisani)

12.45 - 13.00 Discussione

13.00 - 13.15 Considerazioni e Conclusioni (Prof. G.
Santoro)

13.15 - 13.30 Verifica ECM



