
MICROBIOTA INTESTINALE E DISBIOSI:  
gestione nutrizionale e dieta FODMAP 

Roma, sabato 9 giugno 2018 
SMART HOTEL, Piazza indipendenza 13B 

PROGRAMMA 

8:30 - 9:00     Registrazione partecipanti 

9:00 - 9:15      Presentazione dell’Associazione Biologi NutriFood e delle sue attività  

                        Dott.ssa Sonia Croci,  Presidente  Associazione BNF 

9:15 - 11:30    Il microbiota intestinale: eubiosi e disbiosi 

                          Prof. Giacomo Pagliaro BD PhD,  Biologo Nutrizionista specialista in Scienza dell’Alimentazione, 
Prof. Università di Camerino. 

11:30 - 11:45   Coffe Break  

11:45 - 13:00  Metodi di indagine del microbiota intestinale 

                          Dott. Andrea Castagnetti - CEO, Co-fondatore di Wellmicro Srl 

13:00 - 14:00  Pausa pranzo 

14:00 - 16:00  Microbiota e patologie intestinali: gestione nutrizionale ed integrazione 

                          Dott.ssa Veronica Di Nardo - Biologo Nutrizionista, Prof.ssa a contratto Università degli Studi di 
Salerno e Guglielmo Marconi di Roma 

16:00 - 16:15    Pausa 

16:15 - 18:15     La dieta FODMAP per il trattamento dei sintomi delle IBS 

                          Dott. Maurizio Tommasini - Biologo Nutrizionista 

18:15 - 18.45   Domande  

18:45 - 19:00   Test ECM  

Responsabile scientifico: Dott.ssa Tatiana Abbonizio 

Segreteria Organizzativa: Dott.ssa Sonia Croci 


