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La medicina, dice Giorgio Cosmacini, provocatoriamente “non ¢ una scienza ¢
un’arte o una pratica” basata sull’apporto di svariate discipline scientifiche che
opera in un mondo di valori.

Il patrimonio di conoscenze tecniche, di cui quindi siamo a conoscenza, ha come
obbiettivo primario la salvaguardia della salute e, quindi, il confronto da piu
angolazioni ¢ il sistema per tracciare nuove prospettive e capire dove si
“nasconde” la salute!

Proprio nell’ottica della multidisciplinarieta, particolarmente cara all” AIDM
CT, si svolgera questo nostro convegno, volto ad un approfondito confronto ed
all’analisi tra diverse strategie terapeutiche, nell’ottica di una sempre piu
attenta appropriatezza prescrittiva.

Il congresso, che in apertura sara dedicato alle peculiarita terapeutiche della
vitamina A, spaziera dalle piu antiche terapie, quali 1’agopuntura, [’omeopatia,
I’omotossicologia, la fitoterapia, viste alla luce delle wultime ricerche
scientifiche, alle piu recenti terapie farmacologiche, quali quelle volte a
migliorare la qualita della vita dei malati reumatologici, alle nuove frontiere
terapeutiche nelle miopatie.

Nell’ambito della 4° sessione saranno inoltre illustrate le tecniche innovative
della protonterapia nei tumori e del laser nella distrofia vulvare.

La sessione conclusiva sara focalizzata sulla terapia del dolore, sintomo che ha
un notevole impatto sull’integrita psicofisica e sulla qualita della vita del

paziente.



Venerdi 28 Settembre 2018 - Aula Magna Universita di Catania
Piazza Universita n°2

Ore 15.30 Registrazione partecipanti

Ore 16.00 Saluto autorita e Apertura Convegno
Dott.ssa Claudia Pricoco Presidente AIDM Catania

Ore 16.30 La vitamina D
Prof. Cicero Galli Coimbra-Neurologo Universita di San Paolo (Brasile)
Chair Dott.ssa Caterina Ermio - Presidente Nazionale AIDM

Ore 17.10 Tradizione e innovazione sono alternative in Farmacologia?
Prof. Filippo Drago-Direttore Farmacologia UNI CT
Chair Dott.ssa Antonella Vezzani-Vice Presidente MWIA

Ore 17.50 Storia della Medicina in Sicilia
Prof. Mario Alberghina-Docente Chimica UNICT
Chair Prof. Massimo Libra-Docente Patologia Generale UNICT

Ore 18.30 Discussione e dibattito in aula
Ore 19.30 Chiusura lavori

Sabato 29 Settembre 2018 - Complesso Universitario “Le Torri biologiche”
Via Santa Sofia n°89

1° sessione ore 8.30-10.00 MEDICINE NON CONVENZIONALI
Chair: Gabriella Modica - Pina Candela - Maria Concetta Distefano — Laura Giannetto
Ore 08.30 Accordo Stato Regioni

Dott.ssa Claudia Pricoco
Ore 08.50 Conoscere le cure per scegliere

Dott.ssa Giuseppina Manuele
Ore 09.10 Ricerca scientifica in agopuntura e omeopatia

Prof.ssa Daniela Puzzo
Ore 09.30 Ricerca scientifica in omotossicologia e fitoterapia

Prof.ssa Maria Antonietta Toscano
Ore 09.50 Discussione ¢ dibattito in aula

2° sessione ore 10.00-10.50 TERAPIE TRADIZIONALI

Chair: Patrizia Muccioli - Carola Vicari

Ore 10.00 La Transizione nelle malattie reumatiche
Dott.ssa Patrizia Barone

Ore 10.20 Terapie delle malattie reumatiche nelle donne fertili
Dott.ssa Elisabetta Battaglia

Ore 10.40 Discussione e dibattito in aula

Ore 10.50 — 11-10 coffe break



3° sessione ore 11.10-12.00 NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI
Chair: Maria Concetta Distefano - Rosamaria Petrelli

Ore 11.10 Nuove frontiere terapeutiche: dalla genetica alla terapia personalizzata
Prof.ssa Teresa Mattina
Ore 11.30 Nuove strategie per la terapia del dolore post-operatorio
Dott.ssa Daniela Di Stefano
Ore 11.50 Discussione e dibattito in aula
4° sessione ore 12.00-13.10 BIOTECNOLOGIE

Chair: Mattia Aquilino-Rosalia Sorce
Ore 12.00 Il trattamento laser per la distrofia vulvo-vaginale
Dott. Emilio Lomeo

Ore 12.20 La protonterapia come ulteriore strumento nella cura dei tumori: aspetti
fisici e radiobiologici
Dott. Giacomo Cuttone

Ore 12.40 Discussione e dibattito in aula

Ore 13.10-14.30 Light Lunch

5° sessione Ore 14.30-16.30 Letture magistrali: IL DOLORE
Chair: Marina Rizzo - Concetta Laurentacci — Lorenza Mazzeo

Ore 14.30 Cannabis: uso in medicina
Prof. Vincenzo Perciavalle

Ore 15.00 Terapie alternative ed integrative nella terapia del Dolore
Prof. Salvatore Cuzzocrea

Ore 15.30 Discussione e dibattito in aula

Ore 17.00 Pratiche ECM e chiusura dei lavori
Ore 17.30Conclusione evento - Rosalinda Musumeci Vice Presidente AIDM Catania

Il Congresso ¢ rivolto a:
e Medico chirurgo (tutte le specializzazioni)
e Biologo
e Farmacista



